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Bevölkerungsprognose für Drensteinfurt (2022 bis 2050)

Quelle: https://www.it.nrw/statistik/gesellschaft-und-staat/gebiet-und-bevoelkerung/bevoelkerungsvorausberechnung
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Bevölkerungsprognose für Drensteinfurt (2022 bis 2035)

Quelle: https://www.it.nrw/statistik/gesellschaft-und-staat/gebiet-und-bevoelkerung/bevoelkerungsvorausberechnung Angaben in Prozent
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Bevölkerungsprognose für Drensteinfurt (2022 bis 2035)

Angaben in absoluten ZahlenQuelle: https://www.it.nrw/statistik/gesellschaft-und-staat/gebiet-und-bevoelkerung/bevoelkerungsvorausberechnung
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Auswirkungen des demographischen Wandels

 wir altern sportlicher

 Nachfrage im Sport wird sich verändern

 Wachstum im Gesundheits-, Reha- und 
Präventionssport

 nachlassende Nachfrage im Jugendsport (Wettkampf)

 neue Formen des Wettkampfsports (Masterklasse)

 sich verändernde Nachfrage nach Sport- und 
Bewegungsräumen
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Handlungsfeld 
Sportnachfrage der Bevölkerung

hoher Grad an Sportaktivität 

die meisten Aktivitäten werden als bewegungsaktive Erholung 
eingeschätzt

die meisten Aktivitäten (etwa zwei Drittel) werden selbstorganisiert 
betrieben

die meisten Aktivitäten werden im öffentlichen Raum betrieben
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Sport- und Bewegungsaktivitäten – Top 15

Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitäten üben Sie aus?

Quelle: Sportverhaltensstudien ikps (24er-Studie 2017-2021) Top 15; Mehrfachantworten möglich; Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Fälle

2

2

2

3

3

3

3

5

5

10

11

12

25

44

47

64

0 10 20 30 40 50 60 70

Volleyball

Handball

Schwerathletik / Krafttraining

Turnsport

Wassersport

Wintersport

Reit- und Fahrsport

Tennis

Tanzsport

Fußball

Wandern

Spazierengehen

Schwimmsport

Laufsport

Radsport

Gymnastik/Fitnesstraining

Orte der Sport- und Bewegungsaktivität

An welchen Orten üben Sie Ihre Sportarten / Bewegungsaktivitäten aus?

Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen; Mehrfachantworten möglichQuelle: Sportverhaltensstudien ikps (24er-Studie 2017-2021)
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Investitionen in Sport- und Bewegungsräume

MittelwerteQuelle: Sportverhaltensstudien ikps (24er-Studie 2017-2021)

Nehmen wir an, Ihre Gemeinde möchte einen bestimmten Geldbetrag für Sport- und Bewegungsräume ausgeben. Sie haben 
nun 100 Punkte, die für diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbetrag (= 100 Punkte) Ihrer Meinung nach auf die 
unten stehenden Möglichkeiten aufgeteilt werden?

offen zugängliche, 
wohnortnahe 

Sportgelegenheiten
19%

Bewegungs-freundliche 
Gestaltung der Schul- und 

Pausenhöfe
15%

Neubau wettkampf-gerechter 
Sportanlagen

8%Schwimmbäder
20%

Wege für Bewegung und 
Sport
20%

Sanierung und 
Modernisierung 
Sportanlagen

18%

Welche 
Entwicklungsperspektiven 
gibt es für das 
Sportzentrum Im Erlfeld?
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Investitionen in Sport- und Bewegungsangebote

Nehmen wir an, Ihre Gemeinde möchte einen bestimmten Geldbetrag bei den Sport- und Bewegungsangeboten ausgeben. 
Sie haben nun 100 Punkte, die für diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbetrag (= 100 Punkte) Ihrer Meinung nach 
auf die unten stehenden Möglichkeiten aufgeteilt werden?

MittelwerteQuelle: Sportverhaltensstudien ikps (24er-Studie 2017-2021)

Förderung von großen 
sportlichen Veranstaltungen

11%

Freizeit- und Breitensport im 
Verein
26%

Bewegungsförderung in 
Kindergarten und Schule

28%

Wettkampfsport im Verein
11%

Sportangebote außerhalb 
der Sportvereine

17%

Leistungs-
/Hochleistungssport

7%

hoher Grad an sportlicher Aktivität der Bevölkerung

es dominiert v.a. die bewegungsaktive Erholung

Motive für Sport und Bewegung v.a. im Gesundheitsbereich

Gymnastik / Fitnesstraining, Radsport und Laufsport werden am 
häufigsten genannt

größter Teil der Sport- und Bewegungsaktivitäten wird selbst 
organisiert, Sportverein aber Institution Nr. 1

gesamte Kommune als Sport- und Bewegungsraum, sehr  viele 
Aktivitäten werden auf Sportgelegenheiten ausgeübt
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Handlungsfeld 
Sportvereinsentwicklung

Zentrale Herausforderungen der Vereinsentwicklung

 demografischer Wandel

 verändertes Sportverständnis

 Verlust der Monopolstellung

 wachsende Aufgaben (z.B. Ganztagesschule, Integration)

 schwindendes / sich veränderndes ehrenamtliches 
Engagement

 prekäre Finanzierung der Vereinsarbeit

 zugleich gestiegenes Anspruchsdenken der Mitglieder
-> Verein als Dienstleister, Mitglieder als „Kunden“
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Vereinsentwicklung – vier Säulen

Angebote Sportstätten Organisation Kommunikation

Weiterentwicklung des 
Sportangebotes

Offenheit für 
unterrepräsentierte 
Mitgliedergruppen

Dienstleistungs- und 
Qualitätsorientierung

Sicherung der 
infrastrukturellen 
Ressourcen

Weiterentwicklung der 
Sport- und 
Bewegungsräume

Förderung der 
ehrenamtlichen Mitarbeit

Bezahlte Mitarbeit und 
Verberuflichung

Kooperation und 
Vernetzung

Sicherung der finanziellen 
Ressourcen

moderne Kommunikation

Markenbildung

Corporate Identity

Corporate Design

Zukunftsfähiger Sportverein
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Entwicklung der Mitgliederzahlen 2012 bis 2022

Quellen: Mitgliederstatistik Landessportbund Nordrhein-Westfalen vom 01.01.2012 bis 01.01.2022

Corona-Pandemie
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Prozentuale Entwicklung der Mitgliederzahlen 2018-2022 – Altersgruppen 
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Absolute Entwicklung der Mitgliederzahlen 2018-2022 – Altersgruppen 

Quellen: Mitgliederstatistik Landessportbund Nordrhein-Westfalen vom 01.01.2018 bis 01.01.2022 Angaben in absoluten Zahlen
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Probleme der Vereinsarbeit
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Konkurrenz durch Volkshochschule (VHS)
Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter

Verwaltungstätigkeiten (z.B. Mitgliederverwaltung, Buchhaltung)
Konkurrenz durch andere Sportvereine

Finanzen
Mitgliederbindung Erwachsene

Unklarheit über zukünftige Vereinsentwicklung
Bindung von Funktionsträgern im Vereinsvorstand

Sportanlagen
überalterte Mitgliederstruktur

Mitgliederbindung Kinder und Jugendliche
Bindung von qualifizierten Übungsleiter/innen / Trainer/innen

Ganztagsbetrieb an Schulen
demografischer Wandel

Gewinnung von Kindern und Jugendlichen
Gewinnung von Erwachsenen

nachlassendes Gemeinschaftsgefühl
zunehmende bürokratische Anforderungen

Gewinnung von qualifizierten Übungsleiter/innen / Trainer/innen
Gewinnung von Funktionsträgern im Vereinsvorstand

Welche spezifischen Probleme gibt es in Ihrem Verein?

Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) großes Problem; Anzahl der gültigen Fälle N=502-515Quelle: Sportvereinsbefragung Land Schleswig-Holstein, 2019


